oALON ET

RESTAURANT DE LU

ENTREES

SALADE CESAR 12
JoALADE DU TARDIN 13
SALADE CESAR AU POULET 15
poulet grillé ou croustillant

oALADE AU BADA BING 16

laitue romaine, épinards, persil, carottes
rapées et poivrons en dés garnis de poulet
grillé, d'oignons et de champignons
caramélisés et de parmesan

SOUPE A L'OIGNON FRANGAISE o

BOUCHEES DE POULET THAI 14
MOULES 16

moules cuites a la vapeur dans une sauce au citron, au
beurre a I'ail et servies avec 2 tranches de pain grillé a I'ail

TREMPETTE AUX EPINARDS ET CHIPS 14

trempette au fromage maison servie
avec des chips tortilla frites

FRITES A LA TRUFFE 14

frites croustillantes arrosées d'huile d'ail et
de truffe, d'aioli a I'ail et de parmesan rapé

JANDWICHS, HAMBURGERS ET AUTRES

SANDWICH AU PORC EFFILOCHE 18

Filet de porc cuit lentement, fumé au barbecue,
garni de notre salade de chou croquante maison
et servi sur un pain brioché avec des frites
croustillantes

SANDWICH AU POULET FRIT DU 3UD 18

poitrine de poulet dorée et frite,

assaisonnée de notre meélange d'épices

secret, arrosée d'une tartinade epicée Lu et
servie sur un pain brioche avec des frites
croustillantes

JANDWICH AU POULET CLUBHOUSE 20
clubhouse traditionnel servi avec du poulet au
lieu de la dinde

SANDWICH OUVERT AU POULET CHAUD 18
poulet, farce maison et sauce sur du pain blanc
servi avec salade de chou et frites

PANINI CAPRESE 18
pesto, tomates, épinards et fromage mozzarella
gluant servis sur du pain francais avec des frites
croustillantes

PANINI AU POULET ET AUX OIGNON3 20
CARAMELISES

Pain francais garni de poulet réti, d'oignons

caramélisés, de fromage suisse avec notre mayonnaise

maisaon et servi avec des frites croustillantes

PANINI AU FROMAGE ET AU STEAK 20

oignans et poivrons sautés, fromage suisse,
lanieres de steak local cuites lentement, avec
moutarde de Dijon et sauce au fromage servies
sur du pain frangais avec des frites croustillantes

LE BURGER DE LU 20

Galette de beeuf locale grillée de 225 g, garnie de
laitue, de tomates, de bacon, de fromage,
d'oignons frits croustillants, de ketchup, de relish,
de notre mayonnaise maison et servie sur un pain
brioché grillé avec des frites croustillantes

BURGER A L'OIGNON FRANCAIS 18

Galette de beeuf locale grillée de 225 g
garnie d'oignons caramélisés, de mozzarella
et de sauce Soubise sur un pain brioché
grillé et servie avec des frites croustillantes

BURGER FONDANT AUX CHAMPICNONS 19
ET A LA CHALEUR 3UCREE

Galette de boeuf locale grillee de 225 g garnie
d'oignons et de champignons frits, de fromage
mozzarella et nappée de notre sauce barbecue
au chili maison sur un pain brioché grillé et
servie avec des frites croustillantes

WRAP AU POULET FUME 13
poulet barbecue fumé enveloppé dans une
tortilla avec vinaigrette maison, bacon
croustillant, laitue rapée et fromage cheddar
servi avec des frites croustillantes

QUESADILLA AU POULET 19

2 tortillas grillées farcies d'oignons caramélisés,
de poivrons, de poulet assaisonné et de fromage
fondu, servies avec des frites croustillantes
accompagnées de creme sure et de salsa

moitié 14



ENTREES

POISSON-FRITES 20

2 morceaux de cabillaud doré et frit servis avec
notre sauce tartare maison, notre salade de chou
croguante maison et nos frites croustillantes

1 piéce 15

MORUE POELEE 2
2 morceaux de cabillaud poélé doré
servis avec purée de pommes de
terre, sauce tartare et légumes

16
1 piéce
SAUMON MEUNIERE 24
filet de saumon croustillant poélé dans une
délicieuse sauce au beurre noisette avec citron
et persil, servi avec une purée de pommes de
terre a I'ail roti et aux herbes et des Iégumes
DINER DE POULET 20

tranches de poitrine de poulet servies avec
de la purée de pommes de terre, de la
farce maison, de la salade de chou, des
légumes et de la sauce

CHICKREN CORDON BLEU 24

poitrine de poulet croustillante farcie de jambon et de
fromage, arrosée d'une sauce créemeuse a la moutarde
de Dijon, servie avec une purée de pommes de terre
cremeuse et des léegumes

CONFIT DE CANARD 28

Cuisse de canard confite a la peau croustillante,
glacage balsamique aux canneberges et a
l'orange, servie avec un risotto crémeux a l'ail
et au parmesan et des légumes

SAUTE 18

Riz basmati recouvert de légumes et
enrobeé d'une sauce secrete faite maison

Steak de poulet 20
22

STEAK AU POIVRE POELE 24

laniéres de steak local cuites lentement dans
une sauce au poivre servies avec du brocoli,
des carottes, des oignons, des poivrons, des
oignons, des champignons et des pommes de
terre croustillantes

POELEE DE POULET AU BOURBON 24

poitrine de poulet coupée en cubes dans une
sauce bourbon sucrée et collante servie avec du
brocoli, des carottes, des poivrons, de l'oignon
et des pommes de terre croustillantes

POULET CARBONARA 20

pates dans une sauce blanche crémeuse
avec poitrine de poulet grillée et bacon,
servies avec une tranche de pain a l'ail grillé

CARBONARA DE POULET AU PESTO 24
LASAGNES 20

Pates farcies et roulées de boeuf haché
enrobées d'une sauce succulente, garnies
de mozzarella cuite au four et servies avec
une salade César et du pain a l'ail

LE FRENCH DIP 22
lanieres de steak local cuites lentement et
oignon caramélisé recouvert de fromage
fondu et farcies a l'intérieur d'une baguette
grillée avec un coté au jus pour tremper et
servi avec des frites croustillantes

COTES DE PORC z8

Enrobé de notre marinade maison, cuit
lentement puis grillé au feu de bois. Servi
avec frites croustillantes, épis de mais,
salade de chou et pain de mais maison.
fais-en un combo avec des ailes 30

TOURTE AU POT TIGGS 16

DESSERTS

GATEAU AU CHOCOLAT FONDANT

AVEC CREME FOUETTEE e
CRUMBLE AUX POMMES AU CARAMEL 12
FONDU AVEC DE LA GLACE

CREME BROLEE 13

EXPLOSION DE BAIES AVEC 18
PUREE DE FRAMBOISES



